
Ausschreibung 
 

Offene Berlin-Brandenburgische Winterwurfmeistersch aften Männer / Frauen 
und U 20 

 Berlin-Brandenburgische Winterwurfmeisterschaften U 18 
Berliner und Brandenburgische Winterwurfmeisterscha ften U 16 

 
Samstag/Sonntag, 18./19. Januar 2020 

 
Beachte:   Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2020 
 
Ausrichter:    Berliner Leichtathletik-Verband  
 
Austragungsstätte:  Sportforum Berlin  –  Wurfhaus 
    Fritz-Lesch-Str. 32, 13053 Berlin 
 
 
Meldeschluss:   Dienstag, den 07. Januar 2020, online 23.59 Uhr 
 
Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO. 
 
Wettbewerbe: 
       Richtwerte 
Männer:   Diskuswerfen,  

Speerwerfen, 
Hammerwerfen 

Frauen:   Diskuswerfen,  
Speerwerfen, 
Hammerwerfen 

MJ U20:   Diskuswerfen,  
Speerwerfen, 
Hammerwerfen 

WJ U20 :   Diskuswerfen,  
Speerwerfen, 
Hammerwerfen 

MJ U18:   Diskuswerfen,  
Speerwerfen, 
Hammerwerfen 

WJ U18:   Diskuswerfen,  
Speerwerfen, 
Hammerwerfen 

MJ U16:   Diskuswerfen  20,00 m 
Speerwerfen  25,00 m 
Hammerwerfen 

WJ U16:   Diskuswerfen  20,00 m 
Speerwerfen  25,00 m 
Hammerwerfen 

 
 
 
 



Zeitplan 
 
Samstag, 18. Januar 2020 
 
10.00 Uhr Diskuswerfen Männer / MJ U20 / MJ U18    
11.30 Uhr Diskuswerfen Frauen / WJ U20 / WJ U18    
13.00 Uhr Speerwerfen  Männer / MJ U20 / MJ U18   
14.30 Uhr Speerwerfen  Frauen / WJ U20 / WJ U18   
16.00 Uhr Hammerwerfen Männer / MJ U20 / MJ U18 
16.00 Uhr Hammerwerfen Frauen / WJ U20 / WJ U18 
 
Sonntag, 19. Januar 2020 
 
10.00 Uhr Diskuswerfen MJ U16   
11.30 Uhr Diskuswerfen WJ U16   
13.00 Uhr Speerwerfen  MJ U16   
14.30 Uhr Speerwerfen  WJ U16 
15.30 Uhr Hammerwerfen MJ/WJ U16   
 

Stand: 13.01.2020 FINAL 


